
    

 

 

Tout d’abord, nous tenons à vous remercier de la confiance que vous nous témoignez en nous confiant l’éducation sportive de votre 

enfant. Cette charte est destinée à vous donner quelques conseils amicaux en ce qui concerne la gestion de vos relations avec le sport 

de votre enfant. 

1) Sans arbitre, pas de compétition : respectez les arbitres, même s’ils commettent des erreurs. 

2) Lors des entraînements, la présence des parents est tolérée dans les gradins, MAIS ASSISTER AUX 

ENTRAINEMENTS N’EST PAS SOUHAITABLE : les joueurs doivent former un groupe au-delà des différences d’âge, de 

niveau et de comportement ; laissez votre enfant faire sa place dans le groupe, sans vouloir lui faire jouer le rôle de votre 

choix. 

3) Félicitez votre enfant pour son bon travail, son esprit sportif et ses progrès dans ses réalisations personnelles plutôt 

qu’à la victoire : quelque soit le résultat de la saison sportive, l’objectif prioritaire est le développement harmonieux 

des qualités sportives de votre enfant. Relativisez les résultats, qu’ils soient positifs ou négatifs. 

4) Laissez l’entraîneur(e) entraîner et respectez ses décisions : l’objectif du club est de proposer le plus de temps de 

jeu possible à chaque enfant. Toutefois, certains enfants joueront beaucoup, d’autres moins et seront sûrement 

malheureux de moins participer sur le terrain. Attention, dans vos discussions entre parents et enfants, de ne pas avoir 

de paroles malheureuses en dénigrant tel ou tel comportement. Les éventuels problèmes internes à l’équipe 

doivent être réglés au sein de l’équipe. 

5) Si vous ressentez un problème, n’ayez pas peur de poser des questions à l’entraîneur, mais faites-le de manière 

respectueuse et en dehors de l’entraînement ou du match. Si un problème relationnel persiste, vous pouvez en parler 

avec un membre du Bureau. 

6) N’ayez pas trop de discussions techniques ou tactiques avec votre enfant, car si votre avis est contraire à celui de 

l’entraîneur, cela va engendrer un conflit psychologique pour votre enfant. 

7) Respectez les autres enfants qui prennent part à l’activité : partenaires et adversaires. Encouragez les partenaires 

comme vous le faites pour votre enfant, et n’ayez pas de comportement agressif envers les adversaires, même s’ils 

commettent des erreurs dans leur attitude… 

8) N’hésitez pas à crier depuis les gradins, tant que ces cris sont des encouragements positifs et collectifs. Au cas 

contraire, vous transmettriez votre stress (que nous comprenons) à votre enfant, qui ne jouera pas mieux pour autant. 

9) Participez à la vie associative du club (différents évènements, sportifs ou non, présence à l’Assemblée Générale en fin de 

saison,…), faites du bénévolat : accompagnez à tour de rôle les enfants de l’équipe lors des déplacements, aidez à la mise 

en place des goûters de fin de match, etc.… Votre aide et votre soutien sont importants. 

10) Maîtrisez vos émotions : si le résultat du match est négatif, contenez-vous et tentez de positiver auprès de votre enfant. 

Certains enfants doivent apprendre à gérer la défaite… si c’est le cas de votre enfant, accompagnez-le dans cet 

apprentissage, aidez-le à comprendre et accepter ce qu’il ressent lors d’une défaite (en match) ou d’une frustration (en 

match ou à l’entraînement). 

11) Ayez du plaisir à regarder jouer votre enfant, amusez-vous et assurez-vous qu’il en va de même pour lui/elle. 

EN RESUME : ENCOURAGEZ, NE JUGEZ PAS, SACHEZ ETRE DISCRET…  
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